
 

 

 

困った子は困っている子（特別支援教育の視点から）       

                                校 長  加 藤 秀 樹 

これまでに自分が勤務してきた学校で取り上げてきた話題を紹介します。 

 当時、中学生だった太郎さん（仮名）は、集団の中で落ち着いて生活することが苦手という特

性があり、周りの友達や先生方を困らせていました。（今、思い返せば、一番困っていたのは太

郎さん本人なのですが。）周りに迷惑をかけてしまった放課後、彼は罰として校長先生とよく廊

下の拭き掃除を行っていました。校内だけでなく、学校外でも問題行動を起こし、警察の方や関

係する機関にお世話になることもありました。彼の卒業後しばらくして、太郎さんの弟・次郎さ

ん（仮名）が入学し、この兄弟のお父さんと１０年以上ぶりにお会いすることができました。成

人した太郎さんの様子をうかがうと、彼は卒業後、自分の行動の原因に発達障害があるのではな

いかと考え始め、専門機関に相談することにしたそうです。その後、自分の特性と向き合い、折

り合いを付けながら上手に人と付き合えるようになり、トラブルがほとんどなくなり、今は会社

で働き、家庭を築き幸せであるということでした。 

 弟の次郎さんは、小学校・中学年の時に、通常学級から特別支援学級に転籍しました。次郎さ

んは家庭でも学校でも温かい雰囲気の中で育ち、中学校卒業後、上級学校へと進学していきまし

た。家族の愛情を注がれ、何より次郎さんの特性について、家族を中心に学校の教職員や友人た

ちが理解し、支援されたため二次障害に大きく悩むことはなかったようです。 

 発達障害は、見えにくい障害といわれ、「わがまま」や「努力不足」「やる気がない」などが

問題として受け止められがちです。実際は、障害によるつまずきや困難といったことが見逃され

てしまい、状態が改善されないまま、教室内を立ち歩いたり、友達とトラブルを起こしたり、教

室や学校から飛び出して行ったりするなどの行動につながることがあります。障害特性によるつ

まずきや失敗が繰り返されると、精神的に不安定になり、心身に不適応の症状が出てしまったり

して、引きこもりや暴力行為など、潜在化、顕在化して二次障害として表出することがあります。

保護者（教職員）の立場から、我が子（児童）への期待感や気持ちの焦りなどから、苦手なこと

を強いたり、注意や叱責を繰り返したりするなど誤った対応が続いてしまうことも二次障害表出

の原因の一つとされています。特別支援教育の視点から適切な問題意識をもち、適切な対応がな

されることで、親子関係（教職員と児童の関係）が安定し、児童の状態が落ち着いてきます。 

 石戸小学校では、なの花学級を中心に、全教職員共通理解の下、特別支援教育を進めています。

児童の教育的支援に必要な情報を集め、教育委員会や特別支援学校の巡回相談、医療や福祉、関

係機関と積極的に連携を図り、児童の特性を多角的にとらえる体制を整えており、支援の方向や

具体的な手立てについて総合的に判断しています。お子様が困っている様子について担任からご

家庭にお話があった場合、お子様（児童）を支援する方法の一つとして特別支援教育へのご理解

とご検討をいただければと思います。 

 なお、発達に関する相談は、毎月の教育相談日等、随時受け付けていますが、スクールカウン

セラーや北本市教育センター、北本市教育委員会学校教育課などでもご相談いただけます。 

（参考：生徒指導提要、生徒指導提要・改訂版） 

 ※紹介したエピソードは、若干の修正を加えています。 

＜７月の行事予定＞ 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 土  17 月 海の日 

２ 日  18 火 水木金日課３時間 一斉下校 

３ 月 クラブ活動 19 水 ３時間  

４ 火 縦割り班活動 20 木 ３時間 終業式 

５ 水  21 金 夏季休業日 

６ 木 委員会活動 22 土  

７ 金 小中合同あいさつ運動 23 日  

８ 土  24 月  

９ 日  25 火  

10 月  26 水  

11 火 水木金日課５時間 27 木  

12 水 ５時間 28 金  

13 木 
６年ジョイントスクール(６時間授業) 

１～５年生(５時間授業) 
29 土 

 

14 金 
５時間 SC 来校 

１学期給食最終日 
30 日  

15 土  31 月  

16 日     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  
 

石戸小学校 
 

学 校 だ よ り  

令 和 ５ 年 度 ７ 月 号  

かば桜学園 石戸小学校       
TEL 048-591-2007 

FAX 048-591-2192 

http://ishito.city.kitamoto.saitama.jp 

 

○熱中症対策について 

連日、蒸し暑い日が続いております。熱中症予防の観点からも体育

時はマスクを外して活動いたします。また、プールや校庭、体育館に

水筒を携行しての授業を行っております。校舎内の水道水も飲用可能

ですが、状況に応じてどこにでも携行できる水筒の持参を改めてお願

いします。また水筒の衛生管理の徹底もお願いします。 

○夏季休業日について 
 本年度の夏季休業日は７月２１日（金）

～８月３１日（木）となります。この時期

ならではの有意義な時間をお過ごしくださ

い。なお、緊急時には石戸小学校までご連

絡ください。 

  石戸小学校 ℡048-591-2007 

※８月１１日（金）～８月１６日（水）は

学校閉庁日となります。学校閉庁日にお

ける緊急連絡先は学校教育課までお願い

します。 

  学校教育課 ℡048-594-5564 

○ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ(SC)勤務について 

７月１４日（金）が、

本校 SC の勤務日になり

ます。お子さんのことで

SC に相談したい方は、お

気軽に担任までお問い

合わせください。 

  ○２学期始業式について 
９月１日（金）が２学期 

始業式になります。学年便 
り等を確認し、忘れ物をし 
ないようにお声かけ、見届 
けをお願いします。 

 ○かば桜学園学校運営協議会について 
今年度も、石戸小学校と西中学校共同で「かば桜学園学校 

運営協議会」が組織され、第１回が６月２２日（木）に、石戸
小学校で開催されます。「コミュニティスクールと学校運営協
議会について」や「各校の本年度の学校経営について」などの
承認をいただきます。また、第２回は８月を予定しております。 

＜昨年度の学校運営協議会の様子＞ 


