
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 低学年で学習した生活科や、中学年での理科の授業では、植物に関する活動や学

習が多くなっており、土に触れる機会がたくさんありました。高学年の理科では、

物理や化学に関する学習が多くなってきたので、畑で土に触れる機会は非常に貴重

な時間です。私たちが普段口にしている食材は、すべて自然の恵みです。大根を育

てる活動を通して、自然に対する畏敬の念、農業に携わる方々への感謝の気持ちを

高めることができました。家庭科の授業では調理実習に取り組みましたので、子ど

もたちには、大根を使った献立も考えてみてほしいと思っています。 

 
９月に植えた大根が、とても大きく

成長していました！ 

 

普段の生活では機会が少な

い、畑の土に触れ、自然のあ

りがたさを感じることが 

できました！ 

 

持ち帰った大根は、各家庭

でおいしくいただきまし

た！どんな料理に 

なったかな？ 


